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 طلاػبت دٍرُا

 اطلاػبت هربَط بِ درس

 گرٍُ آهَزضی ارائِ دٌّذُ: گرٍُ اتبق ػول ٍ َّضبری

   دارٍضٌبسی اختصبصیًبم درس: 

 سبػت( 34) ٍاحذ ًظری  2ًَع ٍ تؼذاد ٍاحذ: 

 1بیَْضیًیبز/ّن ًیبز: پیص

 ٍ هقطغ تحصیلی: کبرضٌبسی َّضبریرضتِ 

 هحل برگساری دٍرُ: داًطکذُ پرستبری هبهبیی

 15-13.31-ضٌبِرٍز ٍ سبػت کلاس:   

 اطلاػبت هسئَل درس

 ًبم هسئَل درس: دکتر ّوبیَى بٌب درخطبى

 استبدیبررتبِ ػلوی: 

 پسضکیرضتِ تحصیلی: آهَزش 

هحل کبر: داًطکذُ پرستبری هبهبیی گرٍُ اتبق ػول ٍ 

 ضبریَّ

 12100212535تلفي توبس: 

 siavashsangi@gmail.comپست الکترًٍیک:

 اطلاػبت هذرس/هذرسیي

 خبًن گراهی ًژادًبم هذرس/هذرسیي ّوکبر: 

 رتبِ ػلوی: 

 رضتِ تحصیلی: 

 -پست الکترًٍیک اسبتیذ ّوکبر: 

 هحل کبر : داًطکذُ پرستبری هبهبیی گرٍُ اتبق ػول ٍ َّضبری

 12100212535تلفي توبس: 

 

 

 11/12/1413 تبریخ آخریي ٍیرایص:

  ضرح درس:

 ًگْذاری ٍ سبزی آهبدُ ّبی رٍش ٍ دارٍیی تذاخلات جبًبی، ػَارض بذى، هختلف ّبی سیستن بر ّب آى تأثیر ًحَُ َّضبری، در استفبدُ هَرد اختصبصی دارٍّبی بررسی بِ درس ایي

 .ضًَذ هی آضٌب ّب سیستن سبیر ٍ تٌفس ػرٍق، ٍ قلب بر هؤثر دارٍّبی ػضلاًی، ّبی کٌٌذُ ضل حسی، بی بیَْضی، دارٍّبی بب داًطجَیبى. پردازد هی دارٍّب
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 رٍزاًِ درس طرح 

ضوبرُ 

 جلسِ

ّذف  ّذف کلی

 اختصبصی

 پیبهذ هَرد اًتظبر  

 )ّذف رفتبری(

رٍیکرد  حیطِ ٍ سطح اّذاف رفتبری

 1آهَزضی

رٍش 

 2یبددّی

رٍش 

 3یبدگیری

ابسار 

 آهَزضی

رٍش 

 4ارزضیببی

هذرس/ه

 درسیي

درصذ 

 هْارت ًگزش داًص ًورُ

آضٌایی تا ًحَُ اثز  اٍل

 .دارٍّای تیَْضی

تزرسی ًحَُ اثز 

 .دارٍّای تیَْضی

فزاگیز ًحَُ اثز 
دارٍّای تیَْضی را 

 .تَضیح دّذ

تحث  -سخٌزاًی حضَری * * *
در گزٍُ 
پزسص  -وَچه
 ٍ پاسخ

فعال هطاروت  
در حضَر  

 ولاس

 پزٍصوتَر ٍیذئَ
 اسلایذ ٍ

سَال ٍ جَاب 
 تىَیٌی 

خبًن 

گراهی 

 ًژاد

 

یادگیزی جذب،  دٍم
اًتطار، هتاتَلیسن ٍ 

دفع دارٍّای 

 .تیَْضی

ارسیاتی جذب، 
اًتطار، هتاتَلیسن ٍ 

دفع دارٍّای 

 .تیَْضی

فزاگیز جذب، اًتطار، 
هتاتَلیسن ٍ دفع 

دارٍّای تیَْضی را 

 .تزرسی وٌذ

 -سخٌزاًی  حضَری *  *
تحث در گزٍُ 

پزسص  -وَچه
 ٍ پاسخ

فعال هطاروت  
در حضَر  

 ولاس

 پزٍصوتَر ٍیذئَ
 اسلایذ ٍ

سَال ٍ جَاب 
 تىَیٌی 

خبًن 

گراهی 

 ًژاد

 

آضٌایی تا دارٍّای  سَم
تیَْضی عوَهی 

 ()استٌطالی

استفادُ اس دارٍّای 
تیَْضی عوَهی 

 .)استٌطالی(

فزاگیز اس دارٍّای 
تیَْضی عوَهی 

)استٌطالی ٍ داخل 

 .ٍریذی( استفادُ وٌذ

 -سخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

پزسص  -وَچه
 ٍ پاسخ

فعال هطاروت  
در حضَر  

 ولاس

 پزٍصوتَر ٍیذئَ
 اسلایذ ٍ

سَال ٍ جَاب 
 تىَیٌی 

خبًن 

گراهی 

 ًژاد

 

یادگیزی دارٍّای  چْارم
وٌٌذُ  حسی تی

 .هَضعی

استفادُ اس دارٍّای 
وٌٌذُ  حسی تی

 .هَضعی

فزاگیز اس دارٍّای 
وٌٌذُ هَضعی  حسی تی

 .استفادُ وٌذ

 هثتٌی یادگیزی حضَری * * *
 -هسألِ حل تز

عولی ًوایص  
 تجْیشات رٍی

فعالیت اًجام  
 عولی ًوایص

 ّای رٍش
-ساسی ضثیِ

 تجْیشات
 ٍالعی

 هطاّذُ
 عولىزد
 عولی

خبًن 

گراهی 

 ًژاد

 

                                                                    
1
 ريیکرد مجازی یا حضًری )جُت ريیکرد مجازی مًافقت مذیرگريٌ ي ضًرای آمًزضی پیًست ضًد(  

2
یادگیری  ماوىذ سخىراوی، بحث -َای یاددَیفريم َای گفت ي گً ي .... ي ريش يارسازی يسازی، بازییادگیری مرتبط مجازی ماوىذ کلاس آولایه َمسمان، کلاس آولایه غیر َم زمان، کلاس ياريوٍ، ريش َای ضبیٍ-َای یاددَیريش 

 مسألٍ، یادگیری مبتىی بر سىاریً، یادگیری مبتىی بر ارائٍ پريشٌ ي ....در گريٌ کًچک، بازی يارسازی، پرسص ي پاسخ، یادگیری مبتىی بر حل
3
 س، ضرکتر در راوذ، ضرکت در شيروال کلابحضًر فعال، مطاَذٌ فعالیت، اوجام فعالیت، برگساری کىفراو 

4
 ي ... ازمًن کتبیا، ارزضیابی تراکمی َم می تًاوذ ريش ارزضیابی َمتحضًر فعال ي .... ي ريش ارزضیابی تکًیىی بٍ ضیًٌ سًال ي جًاب،  



                                                                                                                         شناسه سند                                                                                                                                                                دفتر توسعه آموزش

 تاریخ تصویب                                                                                    درس های نظری و عملی                                             طرح دوره

 

آضٌایی تا گاسّای  پٌجن

 .تیَْضی

استفادُ اس گاسّای 

 .تیَْضی

فزاگیز اس گاسّای 

 .تیَْضی استفادُ وٌذ

 -سخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

پزسص  -وَچه
 ٍ پاسخ

فعال هطاروت  
در حضَر  

 ولاس

 پزٍصوتَر ٍیذئَ
 اسلایذ ٍ

سَال ٍ جَاب 
 تىَیٌی 

خبًن 

گراهی 

 ًژاد

 

یادگیزی دارٍّای  ضطن
وٌٌذُ عضلاًی  ضل

ّای  ٍ آًتاگًَیست

 .هزتَطِ

دارٍّای استفادُ اس 
وٌٌذُ عضلاًی  ضل

ّای  ٍ آًتاگًَیست

 .هزتَطِ

فزاگیز اس دارٍّای 
وٌٌذُ عضلاًی ٍ  ضل

ّای  آًتاگًَیست

 .هزتَطِ استفادُ وٌذ

 -سخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

پزسص  -وَچه
 ٍ پاسخ

فعال هطاروت  
در حضَر  

 ولاس

 پزٍصوتَر ٍیذئَ
 اسلایذ ٍ

سَال ٍ جَاب 
 تىَیٌی 

خبًن 

گراهی 

 ًژاد

 

آضٌایی تا دارٍّای  ّفتن
هؤثز تز سیستن 

 .اعصاب هزوشی

تزرسی دارٍّای 
هؤثز تز سیستن 

 .اعصاب هزوشی

فزاگیز دارٍّای هؤثز 
تز سیستن اعصاب 

 .هزوشی را تزرسی وٌذ

 -سخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

پزسص  -وَچه
 ٍ پاسخ

فعال هطاروت  
در حضَر  

 ولاس

 پزٍصوتَر ٍیذئَ
 اسلایذ ٍ

سَال ٍ جَاب 
 تىَیٌی 

خبًن 

گراهی 

 ًژاد

 

یادگیزی دارٍّای  ّطتن
ضذ تطٌج، 

ّا ٍ  تخص آرام

 .آٍرّا خَاب

استفادُ اس دارٍّای 
ضذ تطٌج، 

ّا ٍ  تخص آرام

 .آٍرّا خَاب

فزاگیز اس دارٍّای ضذ 
ّا ٍ  تخص تطٌج، آرام

آٍرّا استفادُ  خَاب

 .وٌذ

 -سخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

پزسص  -وَچه
 ٍ پاسخ

فعال هطاروت  
در حضَر  

 ولاس

 پزٍصوتَر ٍیذئَ
 اسلایذ ٍ

سَال ٍ جَاب 
 تىَیٌی 

خبًن 

گراهی 

 ًژاد

 

آضٌایی تا دارٍّای  ًْن

 .ضذ درد غیز هخذر

استفادُ اس دارٍّای 
ضذ درد غیز 

 .هخذر

فزاگیز اس دارٍّای ضذ 
درد غیز هخذر استفادُ 

 .وٌذ

 هثتٌی یادگیزی حضَری * * *
 -هسألِ حل تز

عولی ًوایص  
 تجْیشات رٍی

فعالیت اًجام  
 عولی ًوایص

 ّای رٍش
-ساسی ضثیِ

 تجْیشات
 ٍالعی

 هطاّذُ
 عولىزد
 عولی

خبًن 

گراهی 

 ًژاد

 

یادگیزی دارٍّای  دّن
ضذ درد هخذر ٍ 

ّای  آًتاگًَیست

 .هزتَطِ

استفادُ اس دارٍّای 
ضذ درد هخذر ٍ 

ّای  آًتاگًَیست

 .هزتَطِ

فزاگیز اس دارٍّای ضذ 
درد هخذر ٍ 

ّای  آًتاگًَیست

 .هزتَطِ استفادُ وٌذ

 هثتٌی یادگیزی حضَری * * *
 -هسألِ حل تز

عولی ًوایص  
 تجْیشات رٍی

فعالیت اًجام  
 عولی ًوایص

 ّای رٍش
-ساسی ضثیِ

 تجْیشات
 ٍالعی

 هطاّذُ
 عولىزد
 عولی

خبًن 

گراهی 

 ًژاد

 

آضٌایی تا دارٍّای  یاسدّن
هؤثز تز دستگاُ 

 .للة ٍ عزٍق

تزرسی دارٍّای 
هؤثز تز دستگاُ 

 .للة ٍ عزٍق

فزاگیز دارٍّای هؤثز 
تز دستگاُ للة ٍ 

 .عزٍق را تزرسی وٌذ

 هثتٌی یادگیزی حضَری * * *
 -هسألِ حل تز

عولی ًوایص  

فعالیت اًجام  
 عولی ًوایص

 ّای رٍش
-ساسی ضثیِ

 تجْیشات

 هطاّذُ
 عولىزد
 عولی

خبًن 

گراهی 

 ًژاد
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 ٍالعی تجْیشات رٍی

یادگیزی دارٍّای  دٍاسدّن
هؤثز تز سیستن 

 .تٌفس

استفادُ اس دارٍّای 
هؤثز تز سیستن 

 .تٌفس

فزاگیز اس دارٍّای 
هؤثز تز سیستن تٌفس 

 .استفادُ وٌذ

 هثتٌی یادگیزی حضَری * * *
 -هسألِ حل تز

عولی ًوایص  
 تجْیشات رٍی

فعالیت اًجام  
 عولی ًوایص

 ّای رٍش
-ساسی ضثیِ

 تجْیشات
 ٍالعی

 هطاّذُ
 عولىزد
 عولی

خبًن 

گراهی 

 ًژاد

 

آضٌایی تا  سیشدّن
 َّضثزّای ٍریذی

استفادُ اس 
 َّضثزّای

 .ٍریذی

فزاگیز تذاتیز ٍ 
جْت   توْیذات لاسم 

تجَیش  َّضثزّای 

 .ارائِ دّذٍریذی 

 -سخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

پزسص  -وَچه
 ٍ پاسخ

فعال هطاروت  
در حضَر  

 ولاس

 پزٍصوتَر ٍیذئَ
 اسلایذ ٍ

سَال ٍ جَاب 
 تىَیٌی 

خبًن 

گراهی 

 ًژاد

 

تجَیش   یادگیزی  چْاردّن
َّضثز دارٍّای 

 .ٍریذی

استفادُ اس دارٍّای 
هحزن هغشی ٍ 

 .تٌفسی

 فزاگیز توْیذات لاسم
 دارٍّای تجَیش جْت

اجزا  ٍریذی َّضثز

 .وٌذ

 -سخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

پزسص  -وَچه
 ٍ پاسخ

فعال هطاروت  
در حضَر  

 ولاس

 پزٍصوتَر ٍیذئَ
 اسلایذ ٍ

سَال ٍ جَاب 
 تىَیٌی 

خبًن 

گراهی 

 ًژاد

 

عَارض  آضٌایی تا  پاًشدّن
ٍ تذاخلات 

 َّضثزّای ٍریذی

عَارض ٍ تزرسی 
تذاخلات 

 َّضثزّای ٍریذی

عَارض ٍ فزاگیز 
تذاخلات َّضثزّای 

 .را ارسیاتی وٌذ ٍریذی

 هثتٌی یادگیزی حضَری * * *
 -هسألِ حل تز

عولی ًوایص  
 تجْیشات رٍی

فعالیت اًجام  
 عولی ًوایص

 ّای رٍش
-ساسی ضثیِ

 تجْیشات
 ٍالعی

 هطاّذُ
 عولىزد
 عولی

خبًن 

گراهی 

 ًژاد

 

یادگیزی هصزف  ضاًشدّن
دارٍّا در سًاى ٍ 
هاهایی ٍ اثزات 

ّا تز جٌیي ٍ  آى

 .ًَساد

اس دارٍّا استفادُ 
در سًاى ٍ هاهایی ٍ 

ّا  ارسیاتی اثزات آى

 .تز جٌیي ٍ ًَساد

 در دارٍّا اس فزاگیز
 استفادُ هاهایی ٍ سًاى
 تز ّا آى اثزات ٍ وزدُ
 ارسیاتی را ًَساد ٍ جٌیي

 .وٌذ

 -سخٌزاًی  حضَری * * *
تحث در گزٍُ 

پزسص  -وَچه
 ٍ پاسخ

فعال هطاروت  
در حضَر  

 ولاس

 پزٍصوتَر ٍیذئَ
 اسلایذ ٍ

سَال ٍ جَاب 
 تىَیٌی 

خبًن 

گراهی 

 ًژاد
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 :/قَاًیي دٍرُاًتظبرات از داًطجَ
 دٍرُ هٌجز تِ حذف دٍرُ هی ضَد. 61/4غیثت تیص اس 

 الشاهی است.در سطح وارضٌاسی جْت گذراًذى دٍرُ  02/62وسة ًوزُ ول دٍرُ  

 ىي ٍ درس حذف خَاّذ ضذ.ن یدر صَرت عذم گذراًذى پیص ًیاس درس؛ اًتخاب درس واى ل

 حضَر در آسهَى پایاًی دٍرُ طثك تمَین آهَسضی داًطىذُ، الشاهی است.

 ِ ّا، یادداضت تزداری، گَش دادى فعال(تلاش تزای وسة داًص، حفع ٍ ارتما اًگیشُ ّای تحصیلی )پیص خَاًی، هزجع خَاًی، تزًاهِ ریشی، خَدارسیاتی، ّذف گشیٌی، ادغام گزی داًست
 فعال در فعالیت ّای یادگیزی ولاس )پزسص ٍ پاسخ ّا، تحث ّا، فعالیت ّای گزٍّی ٍ غیزُ(هطاروت 

 در سهاى حضَر در ولاس رعایت پَضص حزفِ ای الشاهی است.

ولاس، ارایِ تِ هَلع تىالیف، تی صذا ًوَدى تلفي ّوزاُ در ولاس، عذم رعایت ًػن )ٍرٍد ٍ خزٍج تِ هَلع، عذم اتلاف سهاى ولاس، رعایت سىَت، رعایت سهاى ٍ سزعت عول در فعالیت ّای ولاسی، حضَر هستوز در 
 هطغَلیت تا تلفي ّوزاُ در ولاس هاًٌذ هىالوِ یا تاسدیذ پیام ّا(

 عذم ضثط صَتی ٍ یا تصَیزی ولاس درس 
 عذم هصزف هَاد غذایی در ولاس(رعایت ادب ٍ احتزام )گفتواى هَدتاًِ، رعایت حك تمذم تزای صحثت، پزّیش اس هطاجزُ ٍ الفاظ ًاهٌاسة، 

 رعایت صذالت )پزّیش اس تملة در اهتحاًات، صذالت در تىویل ٍ ارایِ تىالیف، پزّیش اس جعل تىالیف، صذالت در گفتار(

 رعایت ٍغیفِ ضٌاسی )درست اًجام دادى ٍ پاسخ گَ تَدى تزای اهَر هحَلِ ٍ ٍغایف(
 ًمص حوایت گزی )ووه تِ ّوتایاى تزای یادگیزی یا اًجام اهَر هحَلِ( 
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 رٍش ارزضیببی

 سْن رٍش در ًورُ ًْبیی داًطجَ ضیَُ اجرا  یب ابسار ارزضیببی رٍش ارزضیببی

  - تطخیصی

 21 پرسص ٍ پبسخ 5تکَیٌی

 01 آزهَى کتبی آزهَى سبختبرهٌذ ببلیٌی ػیٌی 6تراکوی

 
 

  

                                                                    
5
 ريش ارزضیابی تکًیىی بٍ ضیًٌ سًال ي جًاب، ایجاد فرصت تمریه رگ گیری 

6
 تًاوذ ريش ارزضیابی َمتا یا تحًیل کارپًضٍ، لاگ بًک ي ازمًن کتبیارزضیابی تراکمی َم می  
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